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સંકીર્ણ ૨% ક#કફક૪ કક્જ્ર થન ઇહ 
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દ સાહા હાઈ ૮1.2 હીદિ યાડ હા 


બ્રહ્મનિણ મહારાજ શ્ીનઘુરામરર્માકૃત પૃસ્તકે!* 


થ્રીઉપનિપદ્દો. (ઇશેપનિષદ્‌થી ઠેવલ્યો પનિષદ્સુધીતી આર્‌ ઉપુ* 
નિધદો, મા માંડૂકયોપનિષદ્‌્ઉપરતા ભગવાન્‌ ગોડપાદની કારિકા, મૂલ 
તથા ગુજરાતી ટીકા અતે ૧૬૦૬ ઉપતિષદોતો ગુજરાતીમાં ચાર ) 
બીજી આજૃત્તિ, ર. ૫-૦-૦ અપ્રાપ્ય. વેદાંતદર્સન,પાકા પુંઠાતું. ર. ૩-૮-૦ 
વેદાંતદર્શન, ક!થા પુંઠાતું, રૂ. ડ-૬-૦ જોમદૂભગવદ્‌ગીતા, પદગ્કેદ, 
અન્વય, પ્રદાર્થ ને રહસ્યદીપિકાટીકાસલિત, ચોથી આલૃત્તિ. રૂ. ૨-૨-૦૦ 
પાત'જલયાગદર્શત, પદબોધિનીનામની સંસ્કૃતભાપાની ટીકા તથા સુત્રાર્થ 
ને રહસ્યદીપિકાનામતી ગુજરાતીભાધાની ટીકાસહિત. ત્રીજ આજત્તિ. 
રૂ. ર-૪-૦ અપ્રાપ્ય, સાંખ્યપ્રવચન, ચંસ્કૃતમાષાતી ટીક્રા તે સત્રાર્થ 


ત્થા ગુજરેઃતીભાપાની ટીકાલાથે. ર્‌. ૧-૦૩-૦. 


યોગકૉસ્તુભ. ત્રીજ અજત્તિ ર્‌* 1--૪-૦ પર્મપદબે।ધિની, તો 
આશૃત્તિ. રૂ. ૧-૦-૨૦ અપ્રાપ્ય, સંધ્યાને વેદાંતાતૃસાર 
ર, ૦-૦-૦૬ નાથસ્વશદય, ત્રાછ આદિ; શૂ. ૦-૨-૧ ઊલરી વાણીું 
ર્પણીકરણુ. બાજી આકૃત્તિ, રૂ. ૦-૧*૦ ભક્તિસુધા. ર. ૦-૦-%. 


વેરાગ્યસુધાફર, રૈ ૦-૧-5. 
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હ રી 
પુસ્તકને નામ ન્‍્ટે”પ% શ.પ૧ ન્ટે્દર્શ બ્ટ્લ્હ ર્‌ 


તિષ્વ છ ટે: ૯૬% 


॥3ં॥ 
॥ શ્રીઉર્યુર્લનેતયતેવરાદ્‌ ।। 


॥। શ્રીઝાસોસ્યિવેજ ॥ 


ઉપેોદ્ઘાત? 


સંબંધિજતના મરણુધી મતુષ્યના મતતે શેક થવો સ્વાભાવિક છે. 
આવા શેોકવાળા મનથી અતિસાવધાનતાથી કરવાયોગ્ય વેદિક તથા 
સ્માઉ કર્મી, લક્ષપુર્વક થઇ શકે નહિ એ દેખીતું” છે, માટે ્સબંધના 
પ્રમાણુમાં સૂતક પાળવાના દિવસે!નું તથા તે દિવસોમાં સૂતક પાળ- 
નાશ એના મતમાં વિરામતી રહિ થઇ શેકતી નિરત્તિ વેલાસર થાય 
એવા ઉપામોનું સેવન કરવાતું આર્યત્કાષિઓએ દર્શાગ્યું છે. શહ અને 
અતિજૃદ્દાદિ સંબંધિજનના મરણુમાં તથા ભ્રાંતમતવાળા કૈ નિરતર રોગગ્રસ્ત 
ર્ડેતા સંબંધિજનતા મરણુમાં તેમનાં સમાંવહાલાંઓને સેક થવાતેો 
સંભવ ઓછે હોય છે, છતાં તેએતું સૂતક પાળવાનું પણુ સ્કૃતિકારોએ 
દર્શાવ્યું છે, તે માત્ર તેટલો કાલ રાગોતપાદક કાર્યો ઓછો સેવાય તો 
તે પ્રકારાંતરે ઉપકારક હોવાથી, તથા એેવા અનેક વિરોષ %સંગાતો, 
તિર્યુય દર્શાવવા કડિત હોવાથી, તેમણે સૂતકના સામાન્ય નિર્ણયો * 
દર્થાના છે. મરતાર ને ચેપી રોમથી મરણુ પામ્યો હોય તો નેનદુ. 
સંબંધમાં આવનાર મતુષ્યતે સૂતક પાળવું પડે છે, તેથી તેઓ. અન્ય: 
મતુખ્પને સ્પર્શ ફરી શકતા નથી, આથી તે રે ગ ચન્યૂતે. ચવાનો 
સેશવ મેતો નથી, આ પયુ સૂતક પાળવામાં લાશ છે. રહ્ધિસૂતકમાં 





પ 5 5 _શ્રીઆશ્ઞોચવિવેક.- 
શોકનું કારષુ નથી, પમ પર્‌ પરવડે! અશુહ્ધતા ય ઉઅવપા ત ક 
પાળવાનું ઠરાવ્યું જણાય છે, તે તેમાં મૃતાશેચના જેવાં વિરાગ ઉપ- 
*વનારાં સાધતા સેવવાતું ઠરાગ્યું નથી. 

વર્ષશ્રમતાં ધર્મોમાં શ્રદ્ધા રાખનાર તથા તે પ્રમાણે વર્તનાર 
જતોના ઉપષોગમાટે એ સૂતકનો ઉપયોગપૃર્તો નિર્ણુય પ્રાચીન તથા 
 ભર્વાચીન ત્રથોતે આધારે નીચે દર્શાવવામાં આવે છે. 





આશેચના અધિકારી. 

 શ્રાશ્ષણુ, ક્ષત્રિય, વેસ્ષ તે ૨4માં પ્રથમતા ત્રણુ વણુમાંતો કોઇ 
પુરુષ જતેઇ૪ લીધા પછી બ્રહ્મચારી ન રહે તો ત્યારથી, તે શૂદ્ર પર- 
ક્યા પછી કિવા સોળ વર્ષતા વયપછી સૂતકતેો! અધિકારો થાય છે. 
ખઉાચારી ને પોતાના માતાપિતાનું અસિસરકારાદિ અંત્યકર્મ કરે તે! 
તેતે સતક લાગે છે, અન્યથા લાગતું નથી. જનોઇ દીધા વિતાતે 
ખાળકટ પણુ જને તને પોતાના માખાપતી ઉત્તરક્િયા કરે તો તેને પણુ સૂતક 
હ્ાગે છે, અન્યથા લાગતું નધી. 





“ જનનારીચ, ( વૃદ્ધિસૂતક. ) 

' ત્રણૂ *સપર્વતતા ગભેસતમાં સર્વવર્ણુ ી સુવાવડી સીએ ત્રથુ 
અહેોમત્ર રજ્સ્વલાની પેઠે યતક પાળી ક્યાંઇ પુ સ્પર્શ ન કરવો, 

" ને ચાર માસત! ગબેતો સ્રાન થાય તો તેણીએ ચાર રાત્રિનું સનક 
_.૧૬ળવું* કહેલા લ્વિસો પછી સતાન કરવાથી તેચીતી શુદ્ધિ, થાય છે.. 
' પિતા આદ્ક સાત પેદીજ્ાને તથા ઓરમાન માતે આવા મેમમાં. 
માત્ર સ્તાતથી શરિ થામ છે. ર 


તિ પ્ર ફુ , 
“ ઇશા, , 


_ જતતાશેથ, ન પ 

પાંચમે માસે તથા ઠે માસે ને ગ ગર્ભ પાત । થાય તા અ, વર્ણ 

તી તે તે સુવાવડી ઔને અનુકમે પાંચ અહેરાત્રનુ' તથા છ અહે” 
રાત્રતું અસ્પર્શતું સૂતક લાગે છે. પિતા આદિ સાત પેઢીવાળાને 


તથા ઓરમાન માતે ત્રણુ રાત્રિનું રદ્ધિસતક લાગે છે, પથ મૃતમૂતક 
લાગળુ'. તથી. 

પૂર્વોકત ગભ આવતું તથા મર્ભપાતતું જે સૂતક ત સર્જ વાને 
સાધારંસુ છે. 

સાત માસપછીથી વતે પ્રસવ થાય ત્યાંસુધીમાં સાત પેટીવાળા- 


સુધીના બાહ્ષણુતે દશ દિવસનુ', ક્ષત્રિયતે બાર દિવસતું, વંસ્યતે પદર 
દિવસનું, જતોઇવિનાના ક્ષત્રિયતે તે વૈસ્યતે સોળ દિવસનું, અતે શને 
એક માસનું રહ્િસૂતક લાગે છે. ્સકરન્નતિતે શદ્્રમાણે સૂતક લ્યાગે 
છે, ઓઆરમાત માને પિતાતા જેટલું સૂતક લાગે છે. સાત માસથી 
તે પ્સવકાલપયૅતમાં જે સુએલુ' બચ્ચુ અવતરે તાપણું વે સર્વને 
ઉપર પ્રમાભે શદ્રિમૂતક લાગે, પણુ મૃતસૂતક લાગે નહિ.. 

ખાપતે ધૈર્‌ પુત્રીને સુવાવડ થાય તો માતાપિતાને ત્રણુ રાત્િનુ' 
અતે સગા ભાઇતે એક રત્રિતુ ઇહિસૂતક લ્રાગે* સ્વામીના ધરમાં 
ઔતે પ્રસવ થાય તો પિતા આદિ પીષરવાળાંતે રદ્ધિસૂતક જાગે નહિ, 

જદ્ધિસૂતકમાં સુવાવડી સ્રીએ દચ દિવસસુધી ને પિઠટ્વા. તથા્‌ 
' એરમાન માએ સ્તાત કરતાંસુધી કમાંઇ સપણ ન કરવો. મૃતસૂતકમાં * 
સર્વ સૂતકીતે કયાંઇ સ્પશ્ઞતો તથા સક્ષેપસષ્યાવિનતા બીન કર્મતો 
ભધિકાર નથી, અતે રદેસૂતકમાં તેમતે સ્પશેનો ખાધ તથીઃ.ર * 
મૂલપુરપ્રથી આરંભી સાતમાં પુસ્ષસુધીન્‌ વ'શનતેતે સપિ'ડ 
 *ભનચુવા, આડેયી ચેદમી પેઢીલગીનાને સોલક, ને પંદરથી એફવીશમી 
 પેઢીહગીનાતે સગોત્ર સમજવા. જ્યાં સપિડતે દરા રાત્રિતુ' મૃતસતક 


દાત. 0. પ8 
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૬ શ્રીઆજ્ઞચવિવે જે 





િટાાયીરિ:તારિ.તરરિટ દાતાર 





હોય ત્યાં સોદકતે ત્રણ રાત્રિનું મૃતસૂતક લાગે, તે સગેોત્રને સ્તાન- 
માત્ર લાગે છે. આઠમાં પતાદિકના પિતા છત્યાદિકે જીવતા હોય તો 
તે આઠંમાતે દરા દિવિસપર્યત સૂતક, ને પિતા ઇત્યાદ્તિં મરણુ થયા 


પછી ત્રણુ દિવસનું સૂતક લાગે છે. બ્રાક્ભણુની સુવાવડી આતે દશ 


દિવસનો અસ્પ્રી મટયા પછી ને પુત્ર અવતરેલા હાય તો વીશ 
દિવસસુધી અતે ફન્યા અવતરેલી હેય તો ભાસપર્યત તેતે કમનો 
અધિકાર નથી. 

નાળકેદત કર્યા પહેલાં બાળક મરણુ પામે તો માતાને દશ દિવ- 
સતું, અતે પિતા આદિક સરપિડોને ત્રણુ રાત્રિતું માત્ર રદ્ધિયતક 
લાગે, તે તાળછેદન કર્યા પછી જ ખાળક મરે તો સપિ'ડોને દશ 


દહાડાનું માત્ર રદ્િસતક લાગે. 


નાળછેદન કર્યા પહેલાં “તકર્મ્સસ્કારમાં તથા દાનમાં પિતાને 
અધિકાર છે. એ રીતે તેને પાંચમે, છડ્રે અને દ્યમે દિવસે દાતમાં 


તથા જન્મદા પ્ત્યાદિ દેવતાના પૂજનતવિષે અધિકાર છે. તે દિવસે 
આાફણેતે દાત લેવામાં દોષ નથી. 


મૃતારોાચ. ( ષૃતસૂતક. ) 
દશષન દ્વિસપછી અતે નામ પાડતા પહેલાં ( ખાહણુને ૧૧ મે, 


_ક્ષત્રિતે ૧૩ મે, વૈસ્યતે ૧૬ મેઇ, ને શદ્રતે ૩૧ મો દ્તિ એ અવુ- 


કેમે નામ પાડવાના ત્વિસ જાણુવા, ) જે સ'તતિનું મરણુ થાય તો 
સાત પેદીનાળાને સ્નાનમાત્રઃ લાગે. મરનાર પુત્ર હેય તો ત્રણ 
રત્રિનુ' અને કન્યા હેય તો એફ 1દવસનું માખાપને મૂતક લ્લામે. 

' નામ્‌ પાક્યા પહેલાં મુએલા બાળકને દાટવાનોજ તિણુષ છે. 
નામ પાક્યા પછીતા 'ત્રયુ વવેલગીતા વાળ નહિ ઊતરાવેલ્રા બાળકતે 


ડાટે અથવા બાળે બેમાંથી ગમે તેમ ફરે, ળેપણુ જેતે પૂરાં ખે 
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મતાશેચ. અ 
વર્ષ થવાં તથી તેને ડાટવુ” એ મુખ્ય પક્ષ છ્ે,ને પૂણુ ભે વષવાળાને તથા _ 
તેષાં વધારે વયવાળાતે દાહ એ મુખ્ય પહ્ષ છે. તેતે શ્મશાતમાં ઉદક- 
દાનાદિ ન આપવુ. વસ્ત તથા પુષ્પચ'દતાદિવડે તેવાં પ્રેતતે અલ'કૃત તો 
કરવાંજ* નામ પાક્યા પછી ને દાંત ઉગ્યા પહેલાં પુત્ર મરણુ પામે, 
ને જે તેતે બોળે, તો સાત પેટીતાળાઓઆતે એક દિવસનું મરણુ-* 
મૂતક લાગે, તે ડાટે તો સ્તાનમાત્રથી શુદ્ધિ થાય છે, ષણુ માતા- 
પિતાતે તો તે બાળકને ખાળે, કિવા દાટે, તોપણ ત્ર'સ રાત્રિતુ 
સૂતક લાગે છેઃ કન્યા મરણુ પામેલી હોય તો ત્રણુ પેદીઓના સંબંધી- 
આતે બે ( બાળવાના તથા ડાટવાતા ) પક્ષમાં સ્તાનમાત્રથી 
શુદ્ધિ થાય છે, અતે માબાપને એક દિવસતુ' સૂતક લાગે છે. 

જે સૂતકમાં પિતાને ત્રણુ રાત્રિનું સૂતક લાગે ત્યાં સપિ ડોતે એક 
રાત્રિ, તે સગોત્રત સ્તાનમાત્ર લાગે, અતે જે મૂતકમાં પિતાતે એક 
રાત્રિ સૂતક લાગે ત્યાં સપિડેને સ્તાનમાત્ર લાગે, તથા જ્યાં સપિ ડેને 
દશ દહાડાતુ' સૂતક લાગે «યાં સોદકોતે ત્રયુ રાત્રિનું સૂતક ન્નગ્ુવું. 

દાત ઉગ્યા પછોધી ( જન્મ્યા પછી લગભમ ૭ માસથી ) 
તે ત્રણુ વર્ષપર્ય તના મરણુ પામેલા પુત્રને બાળે કિવા ડાટે તો સાત 
પેઢોવાળાતે અએક દિવસનું અને માબાપને ન રાત્રિનુ' સૂતક લાગે. 
મરતારે જે કન્યા હેય તો ત્રણુ પેઢીના સ'બધીઓતે સેનાનમાત્ર 
લાગે, ને માબાપને ત્રણ રાત્રિતું' સૂતક લાગે. જ 


પથમ વર્ષપછીથી ત્રણુ તવેતી અવધિમાં વાળ ઊતરાવેલા પુત્રનુ' ' 
મરણુ થતાં સાત પેઢીસુધીના પુર્ષોને ત્રણ રાત્રિનું' સૂતક લાગે. « 
એવા મત પામેલા બાળકતે ખાળવો જ્નેઇએ, તથા તેતા શખતો પાછળ 
પણુ જવુ' જેઇળે. તૈતાં દાહ અતે તિલાંજલિ મત્રરહિત કરવાં. 


બંક? જજ. કટ પ૮૦ન પક. ૧૫/ ૫૦૦ તત પયાસડ”માકાઈબિ, બાબ. પ ૧. ક નવરા” ૧. ૦૦. 


૮ થ્રીઆ ફચવિવેક, 
ત્રણ વર્ષની ઉપરાંતનો પુત્ર જતોધ દ ધા પહેલા મરણુ પામે 
તો પિતાથો માંડીને (સાત પેદીલગીના સવને ત્રણ દિવસનું ચૂતક 
લ્રાગે* એવા પુત્રને ઉદકદાનાદિ માલ્યા વિના આપવું. તેના વાળ ઊત- 
રાવ્યા હોય તો પૃથ્વીપર મુ'ગે મોહે પિ'ડદાન દેવું. 
દ દાત ઉગ્યા સુધીમાં મરણુ થનારતા મૃત્યુથી બીજે દિવસે વતા 
સમાનવયવાળાઓને દૂધતુ દાત કરવું. ત્રણ વષપર્યેત અથવા નેાલ- 
પર્યત તેના સમાનવયવાળાઓને ખીરતું દાત ફરવું. ત્યારપછી ઉપ- 


તયનસુધી સૂતકની નિદૃત્તિ થયા પછી તેના સમાનવયવાળાઓને જોજ- 
નાદિકનું દાન કરવું. 


સૂદ્રને ઉપનયનને ઠેકાશે વિવાહ છે, એટલે ત્રણ વષપછીથી 
વિવાઠસુધી કિવા વિવાહ ન થયો હોય તો સોળ વર્ષસુધીમાં નને 
શતું મૃતયુ થાય તો તેતુ* ત્રણ દિવસનું સૂતક લાગે, ને જોળ વર્ષ- 
પછો કિ'વા વિવાહપછી તેતી જાતિનું સૂતક નણુવું. 

ત્રણ વષૅપછી અને વાગ્દાન થતા પહેલાં મરણુ પામેલી કન્યાનુ' 


ત્રણૂ પેઢીવાળાને એક દિવસનું, અને માખાપતે ત્રણ દિવસતુ' સ્રતક 
લાગે, તેતાં દાદાદિક મ“ત્રરહિત કરવાં. 


વાગ્દાન( વેશવાળ )પછી અતે લગ્તપહેલા મરેલી કન્યાનુ' 
સાસરાના ,અને પીયરતા બને કુળમાં પિતાદિ સાત પેદીઓના સર્વ- 
સબ'ધીઓને ત્રણુ દિવસનુ' સૂતક લાગે. તેતાં દાહાદિક પણુ મૃ-ત્ર* 
. વિના કરવાં. 
4 જનોપ્રવિનાનો પુત્ર અથવા કુવારી કન્યા મરે તો આઠથી 
શદ પેઢીસુધોના .માણુસોને ચૂતક લાગતુ નથી, માત્ર સ્નાન લાગે છે, 
' જતોઇ આપેલા પુત્રનુ' મરણુ થાય તો સર્વ સપિડાને (સાત 
પેઢીના પિત્રાઇઓને ') પૃરૂ-માશષગ્ને દરા દિવસનું, ક્ષત્રિયતે બાર્‌ 





મૃતાસોચ- ર ી 
દિવસનું, વૈલ્યને પ'દર્‌ દિવસનું, તે શકતે ( મરનાર પરણેિલ હેય 
તો) એક માસનુ' સૃતક લાગે, સોદતે ત્રણુ રાત્રિનું સૂતક, ને 
સગોત્રતે માત્ર સ્તાતજ લાગે. લેઈકથવદારતી સિહ્ધિમાટે પૂવૉક્ત 
 મરણુમાં સવ વણુજાા સર્વ સપિડતે સમાત ૬શ દિવસવું ચૂત લામે 
એવા પાચ પક્ષ છે, તોપણ લોકવ્વહારવિતા તિત્કર્માદિમાં તેતે! 

ઉપયોમ નહિ કરતાં પોતાના વર્ણાનુસારનું સૂતક પૂરું થયા પછી તિય- 
કમમાં પવત્તિ ફર્‌વૉ યોગ્ય છે એમ જણાય છે. 

પરણ્ધાવેલી કન્યા પિતાતે ધેર મરે તો માબાપતે તથા સગા 
શ્રાઇને ત્રણ રાત્રિનું ચતક લાગે, અતે કાકા આદિ સર્વતે એક 
1દવસનું સૂનકે લાગે. 

પતિના ધરમાં સોળુ' મરણુ થાય તો તે સ્તીનાં માબાપને 
બણૂ રાત્રિનું સૃતક લાગે, 

માબાપના મરણુમાં પરણેલી પુર્કાને જે દશ દ્વિસલ્ષગીમાં 
તે જણે તો ત્રણ સાત્રતું મતક લાગે, અને દક દહાડાઉપરાંત કાલ્ાં- 
તરે એક વવસુધીમાં જણુવામાં આવે તોપણુ પક્ષિણીનું (૧11 દિવસનું 
-એક અહેોચત્ર તે એક દિવસતું ) સૂતક લાગે, દાદા અને કાકાના 
મ*ણુમાં પરણેલી કન્યાએ માત્ર સ્નાત કરવું. 

જનોધ્વિનના પુત્રને તથા કુવારી ડન્યાને માતાપિતાનું પૂરે- 
પૂજ સૂતક લાગે છે, પણુ મામાં આદિતું ઘોડું પણુ સૂતક લાગતું નેય, 

'ભેનને ઘેર ભાઈનું અને ભાપ્રને ધેર બેતતું મરણુ યાય તો 
 છવતાર ભાઇ કે બેનને ત્રણ રાત્રિતું ચૂતફ લાગે છે, પોતપોતાને 
ઘેર કે બીજે હેકણે મરયુ પામે તો એકબીજાને પક્ષિણી ચતક લાગે 
છે, ને ખીજે ગામ મરણુ પામે તો એફ 'દિવસ સૃતક લ્યાગે છે. 


'એરમાન શાષ્રબ્રેતને તથા ખેતોતે પણુ મરણુપ્રમંગે ઉપર્‌ ફલા પ્રમાણે 
_ ચુતફ જથુવું. ર 


૧૦ . શ્રીઆશ્ષીચવિવેક. 
જે જતોપ્વિતાના ભાઈ મરે તો તેતી' બેનને સૂતક લાગનું. 

નથી, તેતે માત્ર સ્નાન હ્યાગે છે. 

ને ૦તોઇવિતાતો મામો મરે તો ભાણેજને એક શત્રિ સૂતક 
લાગે, અને જનોઇન્રાળા સમા અથવા ઓર્માન મામાનું મરપ્યુ થતી 
વેલા, જો ભાણે?૪ તેતી સમીપ હોય અથવા પોતે તાતપણુમાં મામા- 
સાધે રહી પછી જુર્ટો રહેતો હેય તો તે મામાના મરણુધી શાગેજને 
ત્રસ દિવસનું સૂતક લાગે. જે તે વેલા ભાણેજ સમીપ ન હોય તે 
પ્રથમથીજ પોતાતા મામાથી જુદો રહેતો હોય તો ભાણેજ તથા 
ભાણે#ને રાદ દિવસનું સૂતક લાગે છેન સગી મામીના મરમાં 
' ભાભેન્નેને પક્ષિ ગી સુતક લામે. સાવકી મામીનું ગ્તક ભાણેજ્નેને 
લ્રાગે તહિ. 

નને જતોઈ દીધેલ્ષે ભાયુજ મરે તો મામાતે તથા માસીને 
ત્રણ રાત્રિનું સૂતક લાગે. જે જનોઇ દીધાવિનાતા ભાણેજ મરે તો 
તેમને કદ દિવસનું સૂતક લાગેન નને ભાણેજી મરે તો તેમને માત્ર 
સ્નાન લ્લાગે. 

જે માતામહુ-માતે બાપ-મરે તો દાહિત્રને-દીકરીના દીકરાને-- 

ત્રણ રત્રિતું સતક લાગે; તે ને માતામફહી-માતી મા-મરે તો દૈ 
હિત્રતે રોઠ દિવસનું સૂતક લાગે, ને જતોઇ 'દીધેલે! હાણિત્ર મરે તો 
માતામહતે તથા માતામહીને ત્રષ્ય્‌ રાત્રિનું સૂતક લાગે; તે નને જતે(ઇ 
દીધાવિનાને! દોહિત્ર મરે તો તેમને દોદ દિવસનું સૂતક લાગે. 

ને સામુસસરેના મરષુકાલે જમાઈ પાસે હેય તો તેતે ત્રણ 
રત્રિમું સનક લાગે, પાસે ત દોય પણુ એજ ગામમાં તે હોય તો 
તેતે રાડ દિવસનું સૂતક લાગે, અને «તે તે નહારગામ હેય તે તેને 
એક અરોરાત્રતુ' સૂતક લ્રાગે. 
#« થ*્પોતાતી સ્રી મરવાધી જેના મંર્બધ નિભ્ત થયે હોય એવાં 
ને જુદાં રહેતારાં આ ને મરણ પામે તો ૪માપ્ને રોહ 
ખઠડ્ોચ્ત્રિતું સૂતક લાગે  . ક ન 
_ ચોતાતા જમાઈતા મરણમાં સાસુસસરાને માત્ર સ્નાત લાગે, - 


દા સ ય 8. 
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મૃતાશેોમ. ક્ય 


અથવા તો એક ગમહેરત્રનું સૂતક લાગે. પોતાને ધેર ને જમાઈ, 
મરણુ પામે તો સાસુસસરાતે ત્રણ રાત્રિનું સૂતક લાગે. 

ને સાળો કિંવા સાળી મરણુ પામે તો બતેવીને એક અહે* 
રાત્રનું સૂતક લાગે, જતેોધવિતાનો સાળો મરણુ પામે તો બનેવીને 
માત્ર સ્નાન લાગે, સાળાતો પુત્ર મરે તોપણુ માત્ર સતાન લોગે, અતે 
સાળાને બનેવીતા મરણમાં માત્ર સતાન લાગે. 

સગી ફે્‌દ્તા મરણુથી ભત્રિજતે રો અહેોરાત્રતું સૂતક લાગે, ને 
એર્માન ફેઈનતા મરણુયી તેમતે માત્ર સ્નાત લ્યાગે. 

ભાઇનું છેકર' એટલે ભત્રિજો કે ભત્રિજી મરે તો ફઇએ માત્ર 
સ્નાન કરવું. 

માસીના મરણુમાં ભાણેજને રોડ અહેરાત્રનું સૂતક લાગે. 
આરમાન માની ખેનના મરણુમાં પણુ તેટલુંજ યૂતક લાગે. માસી તથા 
કઇ જો તે પોતાને (ભાણેજને કે ભત્રિજને) ધેર મરણુ પામે તો ભાણે- 
જને તથા ભત્રિજને ત્રણ દિવસનું સૂતક લાગે. 

કૂઇતા, માસીતા તથા મામાતા પુત્રો આત્મમ'ધુ કડેરાય છે, 
પિતાની ફના, પિતાતી માસીના, તથા પિતાના મામાના પુત્રે 
પિતૃમ'છુ કડેવાય છે, અતે માતાની ફના, માતાતી માસીના, તથા 
માતાના મામાના પુત્રો માતૃખ'ઘુ કહેવાય છે. આ ત્રણ પ્રકારના 
ઉપવીત પામેલા ખ'ધુઓમાંવી કેઈ પણુ મરગુ પામે 'તો તેનું દાહ 
દિવસનું સૂતક લાગે, ને મામાતી, માસીતી કે ફૂછતી પરશેથી કન્યા 
મરણુ પામે તો તેનું એક અહેર્‌ત્રતું સતક લાગે, અને ન્તે તે કુ'વારી *. 
મરણુ પામે તો તેનું માત્ર સતાન લાગે 4 ર 

પૂવૌક્ત ત્રણુ પ્રકારના ખંધુઓમાંથી હરકોઇ જતોઇચિનાને? વા 
ગુશુહીન બ'બુ મરણુ પામે તો તેનું એક દિવસતુ' સૂતક લ્રાગે, 
*નોપ્રવાળા મરણુ પામે તો તેનુ દોઢ દિવિસતુ' સૂતક લામે, ને તે 
નતે આપણે ધેર મરષુ પામે તો તેવું ત્રણુ દિવપતું સૂતક લાગે. 


૬ર. શ્રીઆસ્ોચવિવેક. 


શ્ર્છ પ્રત્માદિતિ તી કન્યાએ તો પોતાના બ 'યુત્રય મૃત થયા છતાં 
સ્નાનમાત્ર કરવું. 
હસ્તક (ખોળે લીધેલ્લો ) પુત્ર મરે તો જન્મ આપનાર તથા 


ખોળે લેનાર માબાપોતે ત્રણુ અહોરાત્રતુ ને બેઉ તરફના સપિંડોને 
એક દિવસનું સૂતક લામે. 


દત્તક પુત્રોનાં બેક પક્ષતાં માખાપમાંથી કોઇ મરયુ પામે તો 
દત્તકતે ત્રયુ રાત્રિનું સૂતક લાગે. માતાપિતાતુ' ઓધ્વદેહિકકર્મ કીધું 
હેય તો કર્મસંબંધી દશ દિવસતું સૂતક લાગે. દત્તકતા પુત્ર તથા 


પૌત્રનું જન્મ કે મરણુ થાય તે! સપિડોતે રહિસતક કે મરણુયૂતક 
એફ અદેોરાત્રનું લ્વાગે. 

આ નિર્ણુમ્‌ સપિડ અતે સે!દકકરતાં જુદો દત્તક લીધો હોય તો 
તે વિષે જાષુજે!, 


સપિડમાંથી પુત્ર દત્તક લીધેલ હેય તો તેના મરણુમાં સવે 
સપિડોતે દશા દિવસવું સતક લાગે; 


“નો દ૪ વેદ ભણાવે તેતે કર્મકાંડતી રીતે આમાર્ય કહે છે, 
ને વેદનો એકભામમાત્ર ભણાવે તેતે ઉપાધ્યાય કહે છે. ગામમાં કૃત 
થયા છતાં આચાર્યનું, પોતાના ધરમાં સ્માર્તકર્મ ચલાવનારનું, તથા 
ગાયત્રીના મત્રોપદેશ કરનારનું સૂતક શિષ્યને ત્રણ રાત્રિનું લાગે, તેઓ 


ખીજે ગામ પત થયા છતાં તેમનું રાહ દિગસનું સૂતક લાગે, ને આ- 
ચારયતાં“આધુત્રનું સૂતક એક દહાડાનું લાગે, ઉપાધ્યાયના મર્ણુથી 


મથા વેદાંગ લણાવનારતા મરણુથી યિષ્યતે એક અહેરાત્રતું સૂતક 
 દ્વામે. સંપૂર્ણ વેદ ભણાવતાર ગુજ મૃત થાય તો રોહ દિવસતુ' સૂતક લાગે. 
“- ” જતોઇ ભાપીને વેદ ભણાવતાર ગુસ્તે તેવા રિખ્પતું ત્રણ 


દ્વિસતુ' સૂતક લ્રાગે, ને બીજાએ જતોઇ દેલ હેય તો એક- જ હોં 
કનુ સૂતક. 'હ્ાગે. 


 અતિકાંતાશેચ, કક 

સગુષુનિઝુખુ બલ્તી ઉપાસનાનો તથા ખફવિધાનો ઉપદેશ - 
આપનારલેતાર્‌ આચાયશજ્ચિષ્યતે પરસ્પર કોઇ પણુ પ્રકારતું સતક લાગતું 
તથી એમ જણાય છે 

સાત પેઢીમાંતે! નહિ, તેમજ મૈત્રી ખાદિ સંબંધતિતાતો, એવે! 
3૪ પણુ જયેસહિત વેદનુ' અધ્યયન કરતારે! બતસ્માતેકમેનિક શત્રિય 
જેના ધરમાં મરચુ પામે તે ધરધણીને એક રાત્રિનું મૂતક લાગે. 
મૈત્રી તથા ધરનું સમૌપપણું પ્રત્યાદિ સંબંધ હેય તો ત્રણુ રાત્રિતું સૂતક 
જ્ઞાગે, તે બેમાંધી એક સંનંષ હેય તો હોદ દિવસનું ચૂતક લામે. 

સાથે વેદાધ્યયત કરનારનું મરેણુ થામ તો દાદ દિવસતું સૂતક 
ક્ષાગે, ને પોતાના વર્ષ્યૂમાંતાો મિત્ર મરે તો એકદિવસતું સૂતક લાગે 

પોતાતે જુદે ધેર ઉદાસીન ગમસપિડુનુ' મરણુ થાય તે] ધર- 
ધણીને એક દિવસતું, તે રેયાકતા ધરમાં તેતું મરગુ થાય તો ધરધણીને 
ખણ દિવસતું સૃતક લ્લાગે. 

જેનું પાડું પણુ યૂતક લાગે તેવાતું મર્ણુ પોતાને ધેર યાય તે 
ધરધણીતે ત્રજુ દિવસતું સૃતક લ્રામે. 

ગામતો કિ'વા દેશતો અધિપતિ મરષુ પામે તો તેતી પ્રશ્નને 


સજ્યોાતિ ( દિવસે મરે તો રાત્રિસુધી તે રાત્રે મરે તે દિવસસુધી ) 
સૂતક લાગે, 


વાનપ્રસ્થ, સન્યાસી તથા નપુંસક એમાંનો કે૪ “મરે” લમજ 
રૃબરમંત્રામમાં જે કોછ મરે તેમના સપિડોને સ્તાનમાત્ર લામે, *-. 


હ 
૨ . 
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અતિકાંતારોચ. 
કિસન કુદેલ્યા દિવસ વિત્યા પછી લાગતું નથી, . માત્ર તાને 
દેશાંતરવિષે કાલાંતરમાં પયુ સ્તાત લાગે છે. % 


કૃજ ષ્રીઆંગ્રેચવિવેક. 


જેવું ત્રયુ દિવસ સૂતક લ્રાગે તેના મરચુના સમાચાર ત્રયુ દિવસ- 
પછી થાય તો સૂતક લાગતું નથી, માત્ર સ્નાન લાગે છે. જે ત્રલુ 
કા અંદર નખુવામાં આવે તો તેસે અધુરું રહેલું સૂતક પાળવું 


જેનું પૂરું સૂતક લ્લાગે તેરાના જન્મમરષ્ુના વર્તમાન ણયા 
પછી બાકી રહેૈલ્લા દિવસ પાળવાથી રદ્દ છે. 

માતાપિતાના મરણુસમયે પુત્ર દૂરદેશમાં હોય ને વધષછીથી પણુ 
પુત્ર પોતાનાં માબાપતા મરણુતી વાત સાંભળે તો તે દિવસથી પાછું 
ઘરી તેતે પૂરું મૃતસૃતક પાળવું પડે છે. પત્તીના તથા પતિના મરણુમાં 


પશુ પરસ્પરમાં ઉપરતો નિયમ છે, તથા શેડયતા મર્ણુમાં શેડયમાટે 
પણું તેજ નિયમ છે. 


ઓરમાન ખાના મરણુતી વાત વવપઝી સાંભળવામાં આવે તો 
એરમાન પુત્રતે ત્રણુ અહેરત્રનું સુતક લાગે છે. 


ઓર્સ પૃત્રતા મરખુના વર્તમાત વષપછી ન્નણ્યામાં આવે તો 
તેનાં માતાપિતાને ત્રણુ અહેોરાત્રનું સૂતક લાગે છે. 

એક દેશમાં કોઇ સપિ'ડનું મરણુ શેહ માસસુધીમાં સાંભળવામાં 
આવે તે ત્રણ રાત્રિનું, છ માસસુધીમાં સાંશળવામાં બાવે તો રોહ 
દિવસનું, ને વષસુધીમાં સામળનામાં આવે તો! કુ રાત્રિનું સતક 
લાગે છે, તદુપરીત માત્ર સ્નાન લાગે છે. 

, પરદેશમાં ( બાકષશુને જશ યોજનથી પર, ને ક્ષત્રિય, વૈશ્ય તથા 
ને સા ગોવીક, ત્રીસ તથા સાઠ યોજનથી પર્‌ પરેશ નનણુવો*) 
“શાન 'હાવાળામાંથી કેળતુ' મરણું ત્રણુ પખવાડીઆલગીમાં સાંભ* 
_““યાર્ષા આવે તો ત્રણુ રાત્રિનું, છ માસસુધીમાં ન્નલુવામાં આવે તે! 
સઢ દિવિસતુ નવ માસપર્યત જણુવામોં આવે તો એક દિવસનું, ને 
વવૈપર્યત જાણુવામાં આવે ને તે ને દિવસે સાંભમે તો શાંજસુધી ને 
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રતે સ'ભમે તો પ્રાતઃ કાહ્સુધી મૃતસૂતક લાગે છે. જે વર્ષેપછી 

કાણુવામાં આવે તો સ્તાનમાત્રથી શુદ્ધિ ભજુવી. 

પૂર્વાક્ત અતિકાંતાશૌચ સર્વ વર્ણુને માટે સાધારથુ છે. 

ખએકગે!ત્ર્સંખંધી જે જન્મમરણુનાં અતિકાંતાસોચ તે ઔપુસ્પ 
છેઉએ પાળવાં, પરતુ બેન તે મામાં આદિ સેબંધનાં તોખાં ' તેદખાં 
ગોત્રનાં જેટલાં સૂતક છે, તેટલાં આપુસુપમાંધી જેતા સંર્બત્રમાં હોય 
તે પાળે એટલે પુસ્ષતા અખંવીતુ' પુસ્તે અતે ઓનાં સમાંતું સીએ 
સૂતક પાળવું, બૅતેતે તે પાળવાની આવશ્યકતા નથી. 

જન્મમરણુતા સૃતકના સંબંધમાં સર્યાદ્ય થતાપણેશ્રાં પૂવદિત અતે 
મમીદયતી ઉપરાંત ઉત્તરદિન એવી વ્યવસ્થા આ ટેક્ષમાટે “નણુવી. 

જન્મમાં તથા નતોઇરડિતતા મરયુમાં અતિકરાંતસૂતક નથી. 





સપાતાશેચ-એક સૂતકમાં બીજા સૂવકનું પડવું. 

દરા દિવસનું મતારોય ચાલવું ફ્ેય તેમાં બીજાં દશ દિતસતુ' 
% તેથા ઓધું મતસૂતક આવી પડે તો તે પ્રથમતા ચાલતા ગઝતકન! 
બાકી રહેલા દિવસસાથે ઊતરી ન્નય છે. 

દશ દિવસનું ₹દિસૃતક ચાલતું હોય તેમાં દસ દહાડાનુ કે તેથી 


આખું રહદ્ધિસૃતત આવી પડે તો તે પ્રથમના સૂતકના બાજીતા દિવસ” 


પૂચ થતાં ઊતરી . «નય. ક ૦ જે 

જહ્િસિતક ચાલતું હેમ તેમાં દય દિવસનું કે તેથી આખું મત- 
સૂતક આવી પડે તો તે પ્રથમના રહિસતકસાથે ઊતરે નક્રિ, ષર'તુ 
તે પ્રથમના બાકી ર્ફેલ્રા રહિસતકતી આવી હપડેલા મૃતસૂતકની સાધે 
સખષાપિ થામ. 


ત્રયુ દિવસના કે તેથી આખા દિવસના મૃતપૂતક કે દહિસતકમાં 


જ 


૬ પ્રીઆફ્મોથવિવેક. 
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ટ દિવિસતુ' મૃતસુતક કકે જહિયૂતક પડે તતા તેની પૂર્વના મૃતસૂતક કે. 
જદ્દિસૂતકસાયે શુદ્ધિ થાય નહિ. 
દર દિવસતા કે ત્રણુ દિવસના કતસતકમાં બરેખરનું કે તેથી 
છું શૃદ્િસૂતક આવી પડે તો પૂતના કતમૃતકમાથે તે ઊતરી જય, 
પથપ સૂતક ચાહ્ાતું હોય તેમાં બીજાં સૃતક પડે પ'ગુ તે સ ૧ફ 
નણુવામાં આવેલું ત શ્વેય તે તે પ્રથમતા સતકતી અંને જાષુવામાં 
આવે તો! પછી તે પૂણે પાળવું ભ્નેઝએ. પેલા ચાલતા દશ દિરસતા 
સૃતકની છેઘ્વી રાત્રિમાં દશ દફાડાનું #હિમૃતક આવી પડે તો તે રાતિ 
અતે આવતો દિવસ પ્રથમતા સૃતકમાં એટલે ગતકતી છેવમાં વધા: 
રવાથી તે સ્તક ઊતરે, 
દમ દિવપના સૂતકની છેદ રાત્રિના ચોથા પહે!રમાં દશ દિવ- 
સતુ' બીજું સૃતક પડે તો ત્રસુ દિરક અધિક પાળવઃથી તે મતફ 
ઊતરી જય. 
ત્રણુ દિવસનાં કે તેથાં એછા મ્રમયતાં ઝ૧ક શેષરેરએ આડી 
પડે તો તે પ્રધમતા મૃતકમાથે ઊતરી #તમ. 
પ્રથમતા જે સૃતકમાં મે ત્રષુ દાડા વધારવાતા કશેશા ફેડ 
તે વધારેલા દિવસમાં વળી બીજું મોડું સતર પડે તે. તે1 પૂતતી 
સાયે રુદ્િ ધાય નહિ, કારણુકે આછાં અથવા બરાબરનાં વતક પવત 
હટાળ્સતકમાથે ઊતરી ન્તય, પર'તુ આછામાં અધિક પેલું સવક ઊતરે ત[4. 
,;: શપષિડના ચાલતા સૂતકમાં મ'તાપિતા કૈ પડિતું પડેલું મૃતતૂતક 
ચાહતા ચતકતી સાથે ઊતરે નહિ, તે જીદ પાળવું પડે. 
' માતાના મરણુસતકમાં પિતાનુ' મરહ્ુયતક આવી પડે તે [પે 
તાનુ' સંપૂણું મૃતયતક શાળવાથી શુદ્ધિ છે. બીન આવી પેલાં મૂતકો. 
તા માતા સતકની સામે શરી મ છે. 


સંસર્માશોચ. દ્હ3 
પિતાના મૃતસૃતકમાં માંતાનું મરણુમૃતક પ્રધમના સતકના દશમાં 
દિવસતી રત્રિપહેલાં આવે તો પિતાનું મૃતગૃતક સંઘષષ પાળીને ખીજ 
તતોઢ દિવસનું વિશેષ સૂતક પાળજં, તે બાપતા સૂતકતા દશમાં લા 
છેલ્લી રાત્રિના ચોધ્રા પહેઃરમાં માતાતું મરગુ થાય તો ભે કિતા ત્રગ 
દિવસ વધારે ગૂતક પાળવું, પ'ગુ તેમાં બાપતું એકાદશાક શ્રાદ્ધ સારે 
વાતો બાધ નથી, આ વિનાનાં ખીન્ન આવી પડેલાં ઝતકો પિતાના 
સૃતકતી સાથે ઊતરી નય છે. 
સુવાવડી સ્રી, ચવતે આગ મૂકત,2, અને મરતારતા પુચોા તે 
ગૈલું વતક પથમતા સતકમાં આવી પડે તો તે પત્રમતા ચતકની 
[વરે તહિ, તે પછીયી પડેલું સૃતક પશુ ્સંપૂ'ગ્‌ પાળવું પડે. 
ૃદ્ધિઝૃતકમાં મૃતગઝૃતક પડે તાપણું પિંડદાન દેવાને બાધ નઃ. 
તેમજ મૃતગૃતકમાં રક્િમૃતક પડે તો તેમાં બાળકને જતકમંદિ સરસ 
તે વેક્ષા અથ॥ા મતમૃતક ઊતાર્યાં પશ્કી કરવ!. 


ત્વા 
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સાથે 





સંસર્ગાશોચ. 

સપિંડ કે સોદકવિતાના સળતીય થવતે દિવસે અડ તે! ૨. 
તારા જવાથી શૃદ્ધિ થાય, ને ને રાત્રે અડકે તો સવારે સયનું દરત 
કરવાથી શુદ્ધિ થાય. હીતવણુના યવતો સ્પરી થયાથી વિર્સેવ સૂતક, 
પાળવું જેઈએ. સૂતકીતું અન્ન જમવાથી તથા તેના ઘરમાં રહેવાય 
મરનારના સંબંધીજેટલું મૃતસૂતક લાગે. આ સૂતકમાં નિત્યકર્મનો સ્‍્પધિ; 
કાર છે, માત્ર અન્યને સ્પશ્ચે ન કરવો. આ સંસમેયતકવાળાનાં આઓ 
. પુત્રાદિતિ તથા અશ્ઞાદિ પદાર્ષતે મરણુસૂતકનતો સંબંવ નથા. 
પ્રીતિવડે સવર્ણુતા શવને ચે, તેતા ધરનું ખલ જમે, 


મટ પ્રીઆશ્ઞોચવિવેક, 


મરનારના ધરમાં રડે, તો તેતે પૂરૂ સૂતક લાગે છે. મરનારવું અત્ર ન 
જમે પણુ માત્ર તેના ધરમાં રહે તો ત્રસુ દિવસનું સૂતક જાથુવું. 
સરનારના ધરમાં ન રહે, તેનું અન્ન ન જમે, પણુ માત્ર તેનું શવ * 
ઉચકે, તો તેતે એક હ્િત્સતું મૃતસૂનક લાગે છે. બીશત ગામતા શવતે 
ઉપાડી ષોને બીજે ગામ જદ વાસ કરે તો તેને એક દિવસ સૂતક લાગે છે. 
મૂશ્ય લઇતે સવર્ણુંનું પ્રેત ઉચકે અને ખાળે તો મરનારતી નતિ* 
વાળાને જેટલું મૃતસૂતક લાગે તેટલું તેને પણુ લાગે. બીજી જતિ પ્રેતને 
ઉચકે તથા બાળે તો તેને મરતારતી નતિતું સૃતક લાગે, તે નને મૂક્ય 


લઇતે બીજ જતિતા શવતે ઉપાડે તથા બાળે તો તેને મરતારતી 
«તિવાળાથી બમણું સૂતક હ્ાગે છે. 


સોદકતા ( આઠમી પેદીથી ચેદમી પેટીસુધીના ) શવને ઉપા 
તો દશ દહાડાનું સુતક લાગે. 
અસપિ'ડ એટલે સાત પેઢીમાંતા નહિ એવા પ્રેતતે અજખુતાં 
વષ્નાદિ પહેરાવે તા એક દિવમતા ઉપવામથી શુદ્ધિ થાય. ઉપવામ 
ડેન્વરા અશક્ત હેય તો સ્તાનમાત્ર કરે. નરે જાણીતે એવા શવને 
વસ્્રાદિ પહેરાવે તો તે પાદકૃચ્ઠ ( પા કૃચ્છુ ) પ્રાયશ્િત્ત કરે. 
પોતાની જતિતો કોઇ અતાથ (જેતે કોઈ કરતાર નધી એવે!) 
આાહાણુ મરી શય તેતા પ્રેતતે પરમાર્થબુદ્ધિએ જે ઉચકે, બાળ અને 
કિયા કરે તેતે અનંત શતી પ્રાપ્તિ થાય, તે તેતે સ્નાનમાત્રથી રુદ્ધિ 
“7 છે. તેશે વિશેષ શુહ્ધિમાટે સતાન કર્યા પછી પ્રાણાયામ તકા અગ્નિ 
સ્પરી ,કરવે! 
# ધમને અર્થે અનાથ શૂદ્રના શવતે જે ખ્રાશણે ઉપાડે તે બાહર 
શોતે એક દિવસનું મૂર્તક લાત્રે. 
મવર્ષુના મામા, મામી તે ૬૪ આદિ સંળધીતા અતાથ પ્રેતતે 


સંસર્ગાસોથ, * છ 


દદિસ તાદ 2 ન 
દાજ શતક, - ૧ ક... લતા દ હરિ... દે. સદ ત. 


ધર્માથેં ઉપાડે, બાળે ને ક્રિયા કરૈ તો તેતે ત્રણુ રાત્રિનું મૃતગૃતક લાગે. 


સપિડના પ્રેતપાછળ સ્મશાન જવામાં અતે અનાથ એવ! અઃ 
સપિડના પ્રેતતી પાછળ સ્મશાન જવામાં તથા તેમતી કિયા કરવામાં 
દોષ નથીઃ 

સમાનવણુ ના કે ઉંચવણુંના પ્રેતપાછળ સ્મશાતમાં તય ને! 
સતાન તથા અગ્નિસ્પર્થ્ કરી થોડું ધી ખાઇ પુત? સ્નાત તકા 
પ્રાણાયામ કેર્વાધી જનારતી શુદ્ધિ થાય છે. 

ન્તે આહ્યણુ ક્ષત્રિયતા શ્રવતી પાછળ સ્મશાનમાં ન્તય તો તે 
ખાશણુતે એક દિવસનું, જે તે વેશ્યના રાવની પાછળ નય તો તેને 
દઢ દિવસનું, અતે જે તે શદ્રતા શવતી પાછળ જમ તો તેતે ગગ 
રાત્રિનું સૃતક હ્વાગે છે, અતે તેમસે શૃદ્ધિતે માટે ચઆગળતી પે સ્તા- 
નાદિ કરવાં ભ્તેઇએ. 

ધર્ષતે માટે અતાથના શવતી વાંસે જવામાં દોષ નથી, 

ખક્ચચારીને સપિડનું પણુ સૂતક ન લાગે. તેતે બીન્ન કોઇતું ર 
ઉચકવાને, અગ્તિદાદઠ કરગાતે!, તથા ઉત્તરક્રિયા કરવાનો અધિકાર નશી, 
માત્ર પોતાનાં માબાપ, ચાય, ઉપાધ્યાય તેં માતામહાદિતાં શવ 
ઉત્રકવામાં, અગ્નિદાદુ કરવામાં, ને ઉત્તરક્રિયા કરવામાં બાધ નથી. 
તેમાં તેરે દશ દિવસ કોપ્તતો સ્પર્શ ન કરવા એ સૃતક. એ દશ દિત 
સયા તથા અગિતસેવાદિ કર્મતેો તેતે અધિકાર છે. માતા[પિતાદિના 


સૂતકર્માં પણુ ખહ્મચારીએ સૂત#ીતું અન્ન ખાવું નકિ, તથા સતછીતે।ન ઃ 


સ્પર્શ કરવો! નહિ. જો અભયારી પોતાતા પિતા આકિતું અંત્યકર્મ ન 
કરે તો તેઓનું મૃતસૂતક પણુ બહ્ષચારીતે ન લાગે. જે તે પોતાના 


પિતા ઇત્માદિનો દાઠુમાત્ર કરે તો તેતે એક દિવસનું સૂતક લાગે છે." 


જતોઈ આપ્યા પછી ને સમાવતેતર્સસ્કાર-ખ્લચયેત્રન પૂરું કર્યા 
ન્પદેલાં ભને સૂતક પડે તો સમાવર્તનસંસ્કાર ફર્યા પછી પ્રથમ મરી 
ગમેલાતું ખરચારીએ ત્રણ દિવિસ સતક પાળવું. 


રે ઇં મરબરોચલિનેક 


જેશે છવિતકિયા કરી હોય તે પાતાના કાઈ સંબધીવું સતા સૂતક 
પાળઝું નહિ, 

વાનપ્રસ્થ, ચંન્યાસી ને પતિત એમણે કોઇનું સૂતક 'પાળવું નહિ, 
તેમ તેઓતુ', રાળએ મૃત્યુશિક્ષા કરેક્ષાતુ , આત્મહત્યા કરતારતું', વભિ 
ચારી હોવાથી તે સ્ત્રીના પતિ પ્ત્યાદિએ મારેલાનું, વીજળી પડવાથી 
મરેલ્રાનું, બી'નએ તા પાક્યા છતાં ગર્વ થી નદી તરતાં ઝાડઉપર ચડતાં 
તથા ફૂત્રા અદિમાં ઊ1રતાં મરેલાનું, સિહ સપ હાથી શકર ચોર 
ખાશ્મંણ ને ચાંડાલ પ્રત્યાદિકે મારેલાનુ', મહાપાપીતુ', મહાપાપીના સે" 
મગનું, મહાપાપીના જેવા પાપીનું, તથા પાપી સ્રીઓતું' સૂતક ખીન્ન 


કોઇએ પણુ ન પાળનં., માતા તથા પિતા મૃત થાય તો સંન્યાસી તથા 
બઅહ્યયારીએ વસ્્રસડિત સ્નાતમાત્ર કરવું. 


સવણુંના પ્રેત્સંબંધી અથવા પોતાતાથી ઉચ પ્રયુંના પ્રેતસંબંધી 
ઉત્તરેકિયા કરનારને મરનારની “તિના સપિ'ઠપ્રમાણે સૂતક લાગે, ને 
તે મૃતક પાળ્યા પછી જ્યઃરે ત્રષુ ફૃચ્છુ કરે તમારે તે શુહ થાય, પથ 
ધર્માથું તેમ કરવામાં દોષ નથી. તક 

સ્નેકાદિવડે સવર્ણુનો દાહમાત્ર કીધા છર્તા તષ તેતે ધેર્‌ તિવાસ 
કવા છતાં ત્રયુ રાત્રિ સૂતક પાળવું, અતે તેનું અત્ર ભક્ષણું કર્યું હોય 


તો દમન રાત્રિ સૃતક પાળવું. દાહ તથા અન્નભક્ષયુનો અભાવ હોય તો 
“ ૩» 'દિવસતુ' ગતક પાળવું. 


પોતાનાથી ઊતરતા વર્ષના પ્રેતતી ઉત્તરક્રિયા કરેતારૈ મરનારતા 
 જપિડજેટલું સતક પાળી બમણાં કિ'વા ત્રમણાં ફેચ્છ્ત્રય કરવાં એટકો 
તેતી શુદ્ધિ, થાય છે, મૃત્મ લઇને હીતવણું વાળાતો દાદાદિ કરવાથી 
 ખમણું આશૈયચ પાળવું પડે છે, તે પ્રામશ્રિત્ત પણુ બમણું મ પડે 
હે ધ્જિ શ્રદ્રનાં દાહાદિ બતતાંસુધી ન કરવાં, 


શકીણું. ર૧ 
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ર્જોદરન, 
ઔતે નને સત્તર દિવસસુધીમાં પ્રી રન્તેદશ'ત થાય તો તેને 
સ્તાનમાત્રથી શુદ્ધિ, તે ઉપરાંત નને અઢાર દિવમસુધીમાં રન્‍ેદર્સ ત 
થાય તો તે આએ એક રાત્ર અસ્પરો પાળવો. ઓગણીથમે દિવસે ખે 


દિવસ, તે વીશ્ષ કે તે ઉપરાંતના દિવસોમાં રજસ્વલા થનારી સ્રાએ 
ત્રષું દિવસ ડયાંઇ અડુકવું નહિ. 


જે ઓને ઉમેશ્ચાં ધર્ણું કરીતે વીશ દિવિસતી પહેલ્ષાં રનેદરન 
ચતું હોમ તેવી ઓએ દશ દિતમાં રશેદશેત થાય તો સ્તાતનાત્ર કરવું, 
અગિયારમે દિવસે રજમ દેખાય તો એક રાત્ર, બારમે દિવસે રજસ 
રમાય તો ખે રાત્ર, તે તેરમે દિવસે કે તે ઉપરાંતતા દિવમે રત્તેદશન 
ચાય તો તેણે ત્રયુ દિવસ અસ્પશ્ે રહેવું. 
ચળ __ર «ન ઊ#નન્નવકષાઇ 
સંકીર્ણ 
રોગી, કૂપયુ, દેણુદાર, જ્યાવકારિક કે પારમાર્મિક કાણી કસ 
નહિ કરનાર, વિદ્યાહીન, વિષયી, દુબ્ય સતી, પરાધીન, શાસ્્રોક્તવિધિમાં 
ત્રહ્ધાવિનાનો, અને શ્રાસ્ત્રોક્તતિષેધમાં માગવિનાનો એ સર્વને તેમની 
તે તે સ્થિતિ ત મટે ત્યાંસુધી સૂતકી ( મલિતસિત્તવ।ળા ) યુવા. 
ગણુ દિવસનાં, દોટ દિવસનાં, કે એક દિવસનાં તથા અતિકાંત 


સૂતક સવબણુ તે સમાત છે. પૂરા સતકમાંજ ખાઠાણુ!દિના દિવરોની 
સંખ્યા ભિન્ન છે. 


જૃહમતુષ્પમતા મર્સુસૂતકને છેલે (દક્ષગે) દિવસે પુત્રાદિકોએ મૂછ 
નખતુ' મુંડતાફિ કરાત્રવું. માતા, પિતા ને પરમચુરતા ( ફળના આચા- 
મતા) સૂતકમાં પુત્રાદ્કિએ મૂછમુંડનાદિ અવશ્ય કરાવવું. વળી પોતા- 
થી મોટી વયના મવુષ્મતા મરમાં તાની વવવાળાએ ક્ષેર્‌ કરાવવું. 


ર૨ શ્રીઆસોચવિવેક, 


૧. ૧૫, પ૬. પ૦૫૪૦ જઇ જ ' પ૪૦,/ “૧૫૩૧૯ 3૪/93 "૧૫ ' 0" :.#'મા” પાઈપ, *'મ#' વત' પડ' 'ક:“૧૫૭ પ”ખાઈસ” વઈ પ૯ ધાર પાઇપ મ "૧૦#” મ વ પટ ૧૪૦ '૧..૯”૧..* પ૪ ૫૫૭પઇ૭૫ ૫૫૫૧૪૦ ર?” પત?“ હ” 'પૂકા સા” સર પ ૫૪૪૪” ૭/”' 


ર”, રાજસેવક, શ્રિલ્પી, ચિત્રકાર અને વૈદ્ય ઇત્યાદિ જતો ' 
સંખંધીના મરણુમાં માત્ર સ્તાતથી શુદ્ધ થાય છે. બાફાણાતે મધુપકવડે 
પૂત થયા પછી તે કમે કરવામાં સૂતક નથી, 

_ બૌત્રી કે પરળોત્રી, સરી કે પુસુષ, જે પ્રેતતી પ્રથમ દિતે ક્રિયા 
કરે તેજ દશ્ષ દિવસના સતકને અંતે ક્રિયા કરે, બીન્નથી તે ન કરાય. 

મેતનો દાડ કર્યા પછો પહેલે, ત્રીજે, સાતમે, કે તવમે દિવસે 
અસ્થિસંગયત ( હાઢકાં એકઠાં કરવાં-રુલ રાખવાં ) કરવામાં આવે છે. 
તે ફલ ગગાદિ પવિત્ર તીર્થોમાં પધરાવવાં નનેઇએ. 

વિવાહ, અન્ય ઉત્સવ અતે યતા માહ્ષતા પ્રસંગમાં સૂતક પડે 
તા તેતો ખાધ ન ગણુતાં પૂવૅતું' કાર્ય ચાલુ રાખવું, 

જૃહ્દિસૃતકવાળાનો વૈદિક તથા સ્માર્તકર્મતા સમયવિતા ખીજે 
સમયે સ્પશી થાય તો બાધ નથી, પચ કતસૂતકવાળાઓનેો અન્ય 
સમયે પણુ સ્પર્શે કરવા યોગ્ય નથી. 

ગામમાં જયાંસુધી કોઇ મનુષ્યનું શ્રવ પડયું હોવ સાંસુધી ગામને 
સૃતક છે, પણું નગરમાં સૃતક નથી. ઘેર ગાય આદિ પશ મરે તો જ્યાં" 
સુધી તે પરનું સવ ધેર રહે ત્યાંસુધી તે ધર્ત્રાળાઓતે સૃતક છે. 

બાશણુતે ધેર ફૂતરું મૃત થયાં છતાં તે ધરતાં માચુસોને દશ 
રાત્રિ સતક, ૨% સૂત થયા છતાં માસપર્યત સૃતક, પતિત કત થયા 
છતાં ખે માસપર્તત સતક, ને મ્લેચ્છાદિક મૃત થયા છતાં ચાર માચ 
સૂતક જયુવું, 

* ધેર જન્મેલો, વેચાતો લીધેલો, કર? આપી છેડાવેલે!, તથા 
કોઈના તર્કથી મગેલે, ઇત્યાદિ પ્રકારના દાસે ષણી સત થયા છતાં 
પોતાની *તિવું' સતક પાળવું. 

જેતે જેટલા કાલ સતકનો કશો છે, તેટલો કાહા સંતક પાળ્યા 


શિમ 
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પછી સ્વાતવડે તે રુદ્દ થાય છે, સ્તાત કર્યા વિના માત્ર તેટલે! કાલ 
બ્યતીત ડકરવાથા* સુદ્ધ થતી નથા, 

સૃતકમાં સ્વ્્ીનો પગચુ ત્યાગ સેવવો. અંત્યકમ કરતારાએ 
અસ્થિસચયનધી પકેલાં સ્રોમેમ કયૉ હેય તો તેરે ચાંદ્ાડગુડુ ને 
અ'્થસંચયતપછી સગ કર્યો હોય તો તેણે ત્રણુ પ્રાનનપત્યનુ' પ્રસ્યશ્રિત્ત 
કરવું, બનન મૃતાશેોયવાળાઓએ અસ્થિસચયનથધી પહેલાં સ્રોસ'મ 
કથી હેય તે તેણે ત્રણુ રાત્રિ ઉપવાસ કરવા, તે અસ્થિસ ચયતપછો 
નત સ્ત્રીસંગ ક્ય હોપ તે તેસે એક રાત્ર ઉપવામ કરેવે!. 

ખી#ન ગોત્રવાળે આપત્તિકાલવિના ન્નણીતે એફ વાર પણુ ચૂત 
કીનું રાંધેલું અન જમે તો જે દિતસે તે જમે તે દિવસથી તેમે 
જેટલા દિવસસુષી તેતું સૂતક બાકી હેય તેટલા દિવસસુધી સૃતક 
પાળવું. સતકને અંતે ખાઉ્મણે સાંતપન પ્રાયશ્રિત્ત કરવું. અન્નણુમાં 
જમાયું દોય તે! તે અન્ન પચે ત્યાંસુધી સૃતક ને એક રાતિ ઉપવાસ 
તયા દરા પ્રાષ્ટાયામ કરવા, આપત્તિકાલે અજણુમાં શે!જત થયું હોય 
તો તે દિવસે સૃતક પાળી એક પ્રાષ્યાયામ કરેવેોઃ. આપત્તિકાલમાં 
“'સીનતે ભોજન કરવાથી ત્રણુ વાર્‌ અબમવંણુ તથા ૧૦૦૮ ગાયત્રી- 
મત્રતો જપ કરવે!. #દ્વિયૃતકમાં આથી ઓછુ પ્રાયશ્ચિત ન્નણુવું. 

સૂતકીએ સ્પશે કરેલું બીજાનું અન જાણીને જમે તે જમનારે 
ફચ્છ પ્રાયમિત્ત કરવું, 

સૃતટીતુ' કાચુ' અન્ન ગેઠુચુ કરવાથો અધ કચ્છ પ્રાયશ્રિત્ત કરવું, 
પડે, પણુ મૃતક ન લાગે. દાતા તથા ભે!ક્તા એ બંતેને અતાત રહિ” 
સૂતક તથા મતસૃતક હોય તો તેમાં તેમતે દો નથી. દાતાને ત્તોવુ' 
સાન ત છતાં ભોકતાતે શાન હોમ તો ભોક્તાતે પૃષુ" પ્રાયચિત્ત, ને 
દાતાને સાન છતાં નેતાને તે વિષેતુ' જાન ન'હેય તો અધ્પ પ્રાય- 
શ્રિત્તઃ નોજતના નિમિત્તથી ચ્રતક હેય તેમાં કર્મતા લેપ તથી. * 


રક શ્રીઆશોચવિવેક- 
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જશે પ્રથમ ગ્રાયશિત્તનો આરભ કર્યો હોય તૈતે પાયશ્રિત 
કરતી વેના સૂતક નથી. પાયથિત્તતી સમ!પમિપછી .તેણે ત્ર'સુ રાત્રિ 
અતિકાાંતસૂતક પાળવું. કમનુ' , એંમભૂત નાંદીત્ર.& કયું હેય તેતે તે 
કવેતી સમાપિપર્વતમાં તે કર્યાં ઉપયોગી કાર્યવિવે પીડા ઈત્યાદિક 
છળ મૂક નવી, રહ્િસૂતકવાળાને તથા કતસૃતકવાળાને મરણુમમય 
પ્રામ થયે સૂતક તથી, તેથી દાનાદિક તયા મરતારતે આતુરસન્યાસ 
પણુ થાય છે. દેદ્યમાં યુદ્દાદિ મોટી પીડા થાય વા દુકાળ પડે તો 


તેમાં તે સમયે શુદ્ધિ, ને તે આપત્તિ ટૂર થયઃ પછાં તને સૃતક શેષ 
રહેતું હોપ તો તે શેષ કુ સૂતક પાળવું. 


અત્નસનવાળાને અન્નના દાનમાં સૃતક નથો. દાત લ્ેતારને કાચુ 
અન્ત લેવામાં દોષ તથી, રાંધેક્ું અન જમે તે! તુ રાત્રિ દૂધ પીને 
રહેવું જનેઇએ. 
પ્રથમ ગઠ'મુ કરેલા અનંતત્રતાદિક, એકાદશી પ્રત્યાદિ, અતે 
આરભ કરેલાં કૃચ્હ્રાદિ શિ સૂતક નથીન તેમાં સ્તાનાદિ શરીરન 
સ્બંથી નિયમ! પોતે કરવા, તે પૂ'નદિક અન્યદારા કરાતગવ્ાં કાકુ 
લોજતાદિક સૂતક ગયા પછી કરવું. 
જેણે યનુદીક્ષા ત્રહણુ કરી છે તેતે દીક્ષણીય ઇછિ થયા પછ 
યગાંતસ્નાનર્પર્યત મસુકમેમાં સૂતક તથી. દીક્ષિતે અતે કત્વિ કમના 
*ધ્યમાં «્્તાતમાત્ર કરવું. કતી સકામ થયા પછી તેમણે ત્રષુ રાત્રિ 
, સૂતક પાળવું. રોમભય તથા રાજ્ય ઇત્યાદિતા નાશ્માટઢેતા રાત્તિઃ 
કર્મનાં મૂતક નથી. જેવુ' કુડુંત્ર ભૂખે પીડાનું હોય તેતે દાત લેવામાં 
મૃતક નથી. વિસ્ષતિવાળાને શાસ્તા અધ્યયતમાં તથા વૈઘ્યને 'નારઃ 
સ્પર્શમાં સતક નથી. ' 
મૂ્ચિતી પ્રતિક, ચોલ, ઊપતયત, વિતાફાદિફ કેન તળ. 
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થિત: ઉ્સર્ગ, અ્રટિહોમ પ તુકાપુસ્ષનુ' દાન ઇત્યાદિ કમમાં | નાંદી- 
થાદ્ધ થયા પછો સૂતક તથી. પ્રથમ સકલ્મ કરલા પુરશ્રરગુતો જપ 
તથા અ'તરાયવિના સંકલપ કરેલું હરિવશનુ' ત્રવગણાદિક એ વિષે ને 
ખીજે ઉપાય ન હોય તો પ્રારભપછી સુતક નધી. 

વિવાહાદિમાં તાંદીશ્રાહપછી સૃતક પ્રાપ્ત થતાં પ્રત્રમ સ કલ્પ 
કરી રાખેલું અન્ન અસગૉત્રવાળાએ દેવું, તથા ભક્ષણુ પણુ કરવુ. 
ગ્રતકીએ દેતારતો, ભોજન કરતારને, તથા સિદ્ધ કરેલા અન્નને મ્પશે 
કરવો તહિ. વિવાહાદિ કાર્યમાં તથા અન્ય સમયમાં છધાહાણુ ભોજન 
કરતા છતાં દાતાતે સૃતક પ્રાપ્ થાય તો પાત્રઉ૫2 પીરસેલા અભને 
ત્યામ કરી બીશ્નના ઘરના «લવડે આચમત લેવું. 


પાર્થિવ શિવતિ'ગતી પૂશ્તમાં તથા સ'કાતિસ'બધી તથા મદણુ- 
સબધી સ્નાનદાનાદિમાં સૂતક નયા, તથા નિત્ય કરવાના એવા સ્નાન, 
આચમત, ભોજન, નિયમ તે સ્પશેને અયોગ્યને સ્પશે ધત્યાદિ 
તિયમમાં સુતક તથી. વેશ્રદેવ ખહ્રયત્ત તે દેવપૃ'ન ઇત્યાદિ નિત્યકમે, 
નેમિત્તિકકમ, તથા કામ્યક્મે એ સુતકમાં ફરવાં તહિ. ભોજવકામે 
સૂતક ઉપનવનતાર્‌ જનત તથા મરું સાંભળ્યાં છતાં મોદામાંને! 
થાસ કાઢી સ્નાન કરવું મોહામાંનો ત્રાસ ભક્ય'યુ ફરવામાં આવે તો 
એક ઉપવાસ કરવો. સધળુ' અત્ર ભટ્ષણુ કરવ-માં આવે તે ત્રષુ 
રાત્રિ ઉપવાસ કરવા. મી 


ફૂલ, દલ, મૂલ, મીંડું, મધ, શાક, ઘાસ, કાઇ, જલ, દૂધ, 
દઠિં, ધી, એઃપધ, તલ, તેલ, રોરડી, શાકર, ખાંડ, ગોળ, પોઆ આદિ 
ભૂજેલાં અભ, અતે લાડુ ધ્ત્યાદિ પદાથે જેની ઉપરે મૂતકીતુ' સ્વામિ" 
«૧ ફય, તથા મૂતકીના ધરમાં રહેલા હોય, ૪તાં તે મ્રહણુ 


દદ શ્રીઆરોચાવવંફ. 
કરવામાં દોષ નથી, પણુ તેમાંની કોઇ પણુ વસ્તુ સૂતકીના હાથથી 
ત્રહણુ કરવી નહિ. બન્નરમાં તો વ્યાપારીને સૂતક હેય તોપણુ તેતા 
હાથથી લવણાદિક અને કાચું અન્ત વેચાતાં લેવામાં દોષ નથી, પણુ 
જલ, દહિ' ને પેઆ પ્રત્યાદિ પદાર્થ તેના હાથથી વેચાતા લેવા નહિ, 
જીવતાં માબાપોનેો વિચાર કરીને ગગાદિ તીર્યોમાં, ભાસ્કરાદિ 
ક્ષેત્રોમાં, અગ્નિહોત્ર લીધા પછી, સોમમયતુ કરવામાં, ને માતા, પિતા, 
ચુરુ, મામો, મામી, નાનો, ( માતે બાપ, ) નાની, સમરે સાસુ, 
સ્વરુ!તિ, મિત્ર, ખેત, બતેવી, પાસો, માસી, કુઓઆ, ફઇ, મોટો 
ભાઇ, ભાભી. મે'ટી વયતા સપિડ તથા સમાનતેદક, રાઉત, કાકો, 
તે કાકો એટલઃએ.તી પાછળ વપત ( ચોટલી શખી માથાતા દાઢીના 
તથા મૃછતા વાળ ઊતરાવવા તે ) કરાવવું. મરનારથી તાના સબ'ધી- 
ઓમાંતો પુસ્ષવર્મ હોર ( ચોટલી રાખી માથાના વાળ ઊતરાવવા 
તે ) કરાવે, પ્રથમ લખેલા સૂતકતી પાછળ વષન ન કરાવે તો જ્યાં- 
સુધી વળ રડ ત્યાંસુધી તે સૂતકી ગણાય. મરનાર નને પોતાથી 
નાની વયતો હોય તે સંબંધથી મેટા હોય તો તેતી પાછળ વપન 
કરાવવું ત્નેષ્એ, જેમકે ઓરમાન મા, કાકો ને મામાં આદિ પોતાના 
કરતાં અવસ્થાએ નાનાં હોય તે!પ'સુ સબધે મોટાં છે, માટે તેઓની 
પછવાડે વપત કરાવવું જએ. નાતી વયનાની મરેશુક્રિયા નને મોટા- 
તે. કરવાના પસંગ આવે તો તેણે ક્િયામાત્ર ફરવી, પણુ વપન 
કરાવવું નહિ. 
' જે દડાડે સૂતક ઊતરતુ' હેય તેતે ગ્યાગલે દિવસે એકટાણ્‌ 


જમવું, કારષ્યુ સૂતકમાં ખાધેલું અન્ન જ્યાંમુધી પાચત થયુ' નથી 
ત્યાંસુધી તે પ્ૂતકી શુદ્દ થઇ શકતો નથી. સૂતક સર્ષોદયમમયે ઊતઃ 
રત હેય તો આગલી રાત્રિતા પૂભાગનું તે જે રાત્રિના ઊતરવું 


મકી ન ર૭ 


મા ખન 


હેય તો! તે દિને સવારના પૂર્વભાગતું' ભોજત વર્ષ ફરીને સતક 
ઊતર્યાપછી શુદ્ધ થઇ ભે।જન કરવું, ી 

રેજસ્વળાએ નિત્ય રેતાત કરવું તહિ, કેવલ ચોથે દહાડે માથા 
આદિમાંધી ચીકાશ ફાટી નાવું, વર્ન એકજ રાખવું. રજરરળા 
આએ ઇમાં જે ત્રીજે દિવસે ર્ત!ત કરે છે તે ચોધે દહાડે મ્તાન- 
માં વિલંબ ન થાય માટ માથા આદ્માંધી ચીકાશ કાદી તાખવા- 
માટે છે, પરતુ તે અશાસ્્ર છે. મુતફી અતે રજમ્વળા એ ખબેતેએ 
દૂધ અને તાંબલ ત વાપરવાં, 

સૂતકમાં વેશ્દેવ ત કરવો, પણુ બલિદાન અતે પ્રાણાડૃતિ કરવાં. 

સાળા, સાળાનો પૂત્ર, :૪માઇ, મૂકલ્ષપુસ્ષતે લઇ્તે પાંચમી પેહો- 
સુધીની પરણેલી કન્યાએ, અતે ત્રણ પ્રકારતા ખધુઓનાં છોકર: ઓનાં 
મરણુામાં સ્તાતમાત્ર લાગે, કેમકે તેમનો થોડે સબધ છેઃ 

રજસ્ગળા આદિના રડજ્ઞેમાં શિશુતે ( જેને અન્ધાશત થયેલું 
નથી એત્રા પુત્રતે ) પહક્ષણુ કરવું, બાળકને ( જેતે ચૂઠાકરયુ થયેલું- 
ખાળમે।વાળા ઊ”રુજ્યા-નથી તેવા પુત્રને ) આચમત કરાવતું, અતે 
'કૅમારતે ( ઉપ્વીત નહિ થયેલા પુત્રને ) સ્તાત કરાવવું, , 

ટહ્િમૃતકવાળાથી મતાશોચવાળા બમણો અશુહ છે, મૃતારોચ- 
વાળાથી રજસ્વળા બમણી અપવિત્ર છે, રજસ્વળાથી સૂવાવડી બમ- 
ષી અપવિત્ર છે, અતે સુવાશ્ડીયી શવ ખાળતાર બમસ અડ છે. 

 રજ%સ્વળાતો વા તેસે પહેરેશા વષ્રતો કોઇને ઝે અજાસુતી 

સ્પરૈ થાય તો તેગ વસ્સહિત સ્નાન કરવું. તે માતુસને જે અ" 
જાણુતાં બીજે મા'ુસ સપર કરે તો તેગ પણુ વસ્તસહિત શ્તાન 
કરવું, તે તેતે કોપ ત્રીજે માણુસ જે અનગુવા સ્વરે કરે તે! 
તેસ હાથપમ ધોઇ આચમત લેવું. ને જાભીતે સ્પશ કરે તો વષ 


રટ ષ્રીઆશેોચવિવેક, 
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માણુસોએ વસ્ંસહિત સતાન કરવું જેઇએ, તે ચોથા માયુસે હાથપગ 
ધોઇ આચમન લેવું જેદએ. અપવિત્ર પદાર્થનો સ્પર્શ થાય તો તેમાં 
પણુ ઉપર કલ્રા પ્રમાણે વર્તવું ન્નેઇએ. 

ર૧જસ૨વળા આઔ ચોથે દિવસે સ્નાન કરીને ધરતું સાધારણુ કામ 
કાજ કરી શકવાતે શુદ્ધ થાય છે, ને અન્ન તથા શ્રાક આદિતો 
તે સ્પશ્ચ કરી ક્ષકે છે, પણુ તે રસોઇ આદિ કરવામાં શુદ ગણાતી 
તથી. દેવર્સંબ'ધી ને પિતૃર્મનેધી કામમાં તો :તે પાંચમે દિવસે યોગ્યતા* 
વાળી ગણાય છે. ર રિ 

કામકાજમાં મત વ્યમ્ર હોવાથી વા નિદ્દાતે લીધે રશજનેદરાત 
“ણુવામાં ન આવ્યું હોય તો ત્યાંસુધી તે સ્ત્રી પવિત્ર કહેવાય, 
પણુ ઝાન થયા પછી તે ને કોઇ પદાર્થોનો સ્પર્શે કરે તો તે 
પદાર્થોને યથાયોગ્ય શુદ્ધ કરવા નતેઇએ. 

રજસ્વળા સરીબ0ાએ પરસ્પર સ્પર્શે ફર્વો નહિ. તેમાં પણ્‌ 
ચકતા વર્ણુવાળી રજ્સ્વળાએ ઊતરતા વર્ણુતી ૨જસ્વળાતા સ્પશેતે। 
અવશ્ય ત્યાગ સેવવા, 

ર૪સ્વળાએ ચોથે દિવસે સૂર્ષાધ્યપછી મલ્ને ધોધ તાંખી. 
શુદ મારીધી દાતણુ કરવું, પછી મલના ત્યામ કરી બતી યક તો 
ગાયતા છાણુવાળા જ્લવી નહિ તો એકલા જલધી શરીરને ધોઇ 
વષ્મસસડિત સતાન કરવું. રનોત કર્યા પછો તેણે પવિત્ર વખ 
વારેણુ ફરવુ. 

જે તાવતા રોગવાળી ઔ રજસ્વળા થાય તો ચોથે દિવસે તૈ 
રજસ્વળા આનો બીજ સ્ત્રી દશ વાર સ્પર્શ કરીને દશ વાર કમપૂરક 
મ્તાક તથા આચમત કરે. જ્યારે છેક્વી વેળા સ્પર્શે કરે ત્યારે તે તેનાં કપડાં 
ખદલાવે. એમ કરવાથી તે રેમી ૨જસ્વળા શુદ્ધ થાય છે. પછી તે 
ગ્રો યથાશક્તિ દાત કરે, 


શ્રીસાધનપ'ચક. રઃ 
શ્રાપ પામેલ, મહાપાપી, સુવાવડી, મળ ને નારિ 
તેમણે જેયેલા શોજનતા અન્નને પ્રોક્ષષ્યુ કરી તેમાંઘી વોટ ભાગ 
કાઢી નાંખી પછી જમવું. રજસ્વળા આદિએ નતયેલું જલ અન 
પવિત્ર થતું નથી. મ, ર 
| વીથમાં, ઉત્સવર્મા, વિવાહમાં, યાત્રામાં, સંત્રામમાં, યમાં, 
વનમાં, તે તગરતા કે ગામતો દાહ થતો હેય તેમાં રપરી નહિ 
કેરવાયોગ્યનો સ્પર્શ થયા છતાં માણુસને દોષ લાગતે! નથી 
,  શૂતઈી તથા ૨૦સ્વળાએ સ્પર્શ ' કરેલા ઊતતા વખ્નતે તડ 
તાખી ઝૉટકવાથી તે શુદ્ધ થાય છે. 
__ ઉટડીતનુ દૂધ, ડાબલાવાળા પશુઓતુ' દૂધ, સ્ીતુ' દૂધ, અરણ્યનાં 
પેણુઓનુ દૂધ, ગાડરનુ' દૂધ, વાછડા કે વાછડો મરી મયાથી શેક 
કરતી ગાયનુ' દૂધ, ને જેતે વિયાયાને દશ દિત્રસ થયા તથી એવી 
ગાયનું તથા ભે'સતું' દૂધ ધિ ઉપયોગમાં ન લેવું" 
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જરી શાપનપંસ૧?. 
હેરો સિત્વવધીયતાં તહારત વર્ષ સ્યતુછીયતાં, 


તેતેશ શ્વ વિષીયતામપચિતિઃ જાય્વે મતિસ્્યશ્યતાં | 
ળપોવઃ વાર્તૂશતાં મવસુતે ટાપોડ્તુસંથીયતા- 
માસ્મેચ્છા વ્યવર્ાવતાં સિતઝણૃદ્રાસૂર્ભ વિસિમેન્યતાથિ | ? 1 
શતઃ સત્ણુ કિષ વતાં મળનતો માસકેટાર્માયતાં, 

શાંસ્યાર્‌ઃ પરિચોયળાં રટતરં જમોધુ સંસ્વસ્યતાં -* 
સદ્દિટ્।તુપસષતાં ત્રસિરિ્નિં તત્વારુરે સેવ્યતાં, 
 ળશેરાશરમષ્વતાં રી રાય સમારક ॥ ૨ ॥ 


૨૦ ન થ્રીસાધનપ'યક, 


4 પ. અ? અઝ * પતર 3, ' જટ" 


માચયાર્થથ વેગાયેતાં મૃતિશેરઃ પક્ષ તમાશ્રીયતાં, 
ટુલ્તવાત્તુવિરમ્યતાં બુતિમતપ્તશોડસુવપોયતાં । 
ત્રણે11સ્વિ વિમાવ્યતામરરફો મવેઃ પાર્સ્વર્યતાં, 
દેફેડ્ફં યતિર્ઝાતાં યુધગનેવોટ: પર્ત્યિરવતામ્‌ || રે ।। 
છુટ્ચ્યાષેથ ચિજિત્સ્યવાં પવિરિનં મિજ્ઞોષષ સુગ્યતાં, 
સ્વાટ્બં ત તુ યા૨૧વાં વિધેવશાસમાજ્નન સંતુષ્યતાં । 
શીરોળળારે વિષશતાં ત તુ રથ વાવય સુચાયતા- 
મોટ્ાવીન્યમર્માવ્યતાં સતરપાનૈવ્ઝુયગુસ્ગૃસ્યતામ્‌ ॥ ૪ | * 
ણ્યાંતે ભુસમાય્યતાં વત્તરે સેતઃ સમાધાયતાં, 
ૂર્ણાત્મા ગુલમીક્યતાં ગળફ્ટિં ૧૮પેતં રયાં | 
ૃ્રણમે કવિરાપ્વતાં વિતિતરરાન્ાપ્યુસરે? ગ્િઝિવ્યતાં, 
પ્રારચ્વં સ્વિદૂ સુગ્યતામથ ૧રત્રહ્ષાતરના સ્થીયતાદ્‌ | ૫ ॥ 
ચેઃ જોજપંચજ વિજ વસે મજ્નુવ્વ*, 
સૉચિતયસ્યનુટ્નં શસ્થિર્તામુષત્ય | 
. તધ્યાયુ વંતાતિદ્વાનજમીત્રવોર- 
તાપઃ પરાંતિષુવવાતિ ચતિપતાટત્‌ | ૬ ।। 
રૂતિ શ્રીવસ્પર્ઘદંલવામ્ત્રિગજાચારયત્રીમચ્ઈવ રાચાય- 
1રરાચિતે શાષનપંગર સપળદ્‌ ।। 
મન. ૨૩2 


શ્રીદક્ષિણામૂતિનતુ' વર્ણન. 

થીદક્ષિખામર્તિ એ ર્રાંમણેશ્રરતું તામ છે. શહદ્ધસત્્વગૃગુ જેમાં 
પધાત છે એવી પ્રફૂતિતે માયા કહેવામાં આવે છે, તે તે માયાના 
નિયામક વેદમાં મહેર એવા તામથી પસિદ્ છે. શ્રીદક્ષિણામર્તિએ 
શ્રીસનટાદિકને ભદ્દાસુદ્રાવડે તત્ત્તસાનને! ઉપદેશ કર્યોતું સંપરદાયવેત્તાએ 
સયા પ્રમાણે નિરૂપણું કરે છે:-- 

શ્રીસતકાદિક ચારે બલ્ુઓને કોઈ વેલા તતતવજઞાન સેપાલ્ન કરવાની 
પખલ ઇચછા પ્રષ્ટી, તેવી તેઆ સમિપાગિ થઇ ભગવાન્‌ બ્રજ્સાને 
શરણે ગયા. ત્યાં તેમની રાજસી પ્રડત્તિ નેધતે તેએ તી તેમતામાં 
મર્દા ઉપજી નકિ એટલે તત્તતાતસબંવી કાંઇ પગ પૃચ્છા તેમને 
તેમશૈં ન કરી. પછી તેઓ ભમવાન્‌ વિષ્સૂની પાસે ગયા. ભમવાન્‌ 
વિષ્ડુને શીવદ્ષમીસાથે વિલાસમાં ધ#ત્ત થયેલા જેઈ તેમની તેમને 
વિષે પુ શ્રદ્ધા ન ઉપજ, તેવી તેઃતે પણુ તત્તતાનસર્બધી કાંઠ 
પાગુ પ્રશ્ન ત ડરતાં કેલાસમાં જગધાત્‌ સ્દ્રની પસે તેઓ ગયા. 
ભગવાન્‌ રહતે પોતાના ગણાતી ગાથે યઘેર વિહાર કરતા નેપ 
તેમનામાં પણુ તેખાની* શ્રદ્ધા ખેદી નહિ. પછી તેએ! ઉદાસ થંણ તરત” 
શ્ઞાતમાટે અ'તર્યામીતી પ્રાર્થના કરતા કગતા ફેલાસપવત3પર વિચરવા* 
દાંગ્યા. તેમના શુદ્ભભાવતી પ્રાથનાવી પંસન્ત થયેલા અ'તર્યામિરૂપ 
બીમહેશ્રર તેમતે તત્વોપદેશ આપવા ભદ્ઠાટતી નીચે ભદટમુદાસહિત 
શ્રીદક્ષિગામૂતિરૂપે પ્રાદુર્ભાવ પામ્યા, તેમતી કિશેરવસ્થાવાળો અત્ય'ત 
કૈદમ્ય મૂર્તિ નેધતે ચારે ભાધઓનતે તેમવામાં અત્યત શ્રદ્દા ઉપજી, 
પછી તેમણે કરેલી ભદ્દામૃદ્રા જઇતે તેઆ અમાર પ્રતિ તીચે પ્રમાણે 
ઉપ્રેશ્ષ કરે છે એમ તેમને [વિચાર કરતાં જ ગાચુ:--- 

“રામુ ગુુધા પૃશ્રકૂ થયેશે જાવ ભસરેપ છે, અનેતે ભક 


અનાદિઅનત છે. વળી જીત્રના હદયર્માં જે અવિદ્યારૂપી મોટો કાંટો” 


રલ છે તેતે કાઢવામાટે આ બહ્મનાનર્પ ચીપીગા સર્વોતમ છે.” 

એ પ્રમાણે મનવડે તિશ્રય થતાં તેમતા ચિત્તવી બ્રહ્મમાં એકાક 
ગ્રતા થઈ એવી રીતે ભદ્રામુદ્રારૂપ માૌતગાખ્યાનવડે સદ્ગુસ્રૂપ 
મીદક્ષિયામૂતિખે સતકેઃદિકને ઉપદેશ કર્યો છે. 


#“ાત્તારેૂ# ગમાણ 


મ બીજ પ૧ દૂ. ૦--૪--૦ રે ધર, ત્રીછી 
ગાશૃત્તિ, રે, ૦-૨-૧૬ સુખોધકલ્પલતા, બીછ આશૃત્તિ, 3. ૦-૫૪-૦ 
સદુષ્દેશ્હ્વાકર પ્રથમ કિરણુ. બીજ આરત્તિ, ફૂ. ૦-૧૨-૦ સદુપ- 
રશદ્વાકર . દિતીય કિરશુ. રૈ: ૦૪૧૬,--૭ સદુપદેશદિવાકર તૃતીય 
કિરણુ રન ૦-૧૨-૩ 
ઉપદેશમ થાવક્િના અક ૧ થી ૧૦, ફૂ. ૦-૪-૦ ઉપરેક્મ'થા- 
વલિતા અક ૧૧ થી ર૫, બીજી અશત્તિ, ર, ૦-૮-૦ ઉપદેશ- 
 અથાવલિના અક ૨૬ થી ૩૫. રૂ. ૦-૮૦-૦ . અ'તર્યામીના આદેશો. 
રૂ, ૦-૧૦-૦, ર. ૦-૦૮-૦ યોગપ્રભાકર, બીજ આજશત્તિ.8, ૦-8૭-૬ 
 ગ્રીમદ્ભમવદ્‌ગીતા સરલાટીકાસહિત, બીજ આજત્તિ, રૂ. *-૭-૬ અપ્રાપ્ય, 
મમ્નત્તરરૂપે વિવિધ ઉષદેશ્ર, બીજી આશત્તિ. રૂ. ૦-૩-૧૬ ગીતાદિ 
પુ'ચરતત સરીક* ભિન્ન ભિન્ન જતનાં પુંઠાંવાળાં, રૂ. ૦-૯૪-૦, ૦-૭૦-૦, 
૦-૬૬-૦ અપ્રાપ્ય, રાસપ'ચાધ્યાયી ભક્તિપક્ષની તથા માનપક્ષતી વિસ્તૃત 
ટીરાસાહેત. રૂ. ૦-૭-૦૦, ૦-૫-૫૬ ગ્રણુવપટ્ટ ત્રીજ આકત્તિ, રૂ. 
_ઈ-૨-૦ પ્રગુવવિસ્તારપદદ.' બીજી આશ્ત્તિ, ફૂ. ૦-૨-૦૦ નાથફાબ્મ* 
રૂ. *-૫-૦ સદુપદેશ્રમાલા પ્રથમભાગ, ર્‌. ૦-૩-૧૬ પત્રકલ્પમ'જરી. 
રૂ. ૦-૩-૦ વિતોદમાલા, રૂ. ૦-૫-૦૦ દુરાચાર્ગિરિવજ. રૂ. ૦-૨-૫૬ 
સહામ'્રમાલિકા. રૂ. ૦-૩-૦૦ સુવિચારય દિ ટેકા, ૨. ૦-૨-૦ સ્દ્રમૂકત, 
પુરુષસૂકત તે, દશા વાસ્ય, સ્વર શખ્રર્થ ને વિવેચનાદિસદ્િત. 
દૃ. ૦-૪-૦ થીસકત, બે પ્રકારતી ઢીકાસાથે. શ. ૦-૦-૯. 
 અન્યમૃત પુસ્તકાઃ-તેમિત્તિકકમેપકાશ, ૨. ૨-૬-૦૨ કતેવ્યળોધ. 
ક ક ૦-૮૮-૦ સગીતગીતા; રૂ, ૦-૫૬-૦ ક્ઇપિવિઘા. રે* ૧-૮-# 
'પ્રમ્નોત્તરમાલિકા, શ. 1-૮-૦ જવન્યુક્તિવિવેક, રૂ. ૧-૪-૦ 
ઉપર લમેલાં સર્જ પુસ્તકો વ્યવસ્થાપક, આાન'હામમ, 
_જીમખક મા કાઠિયાવાડ અ સ્થળેવો ઉપર લખેલા એ. મળા ક 





શ. 


